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大人になる

『大人になる本』 (パット パルマー原作、径書

房)を知つたのは、勤めていた高校の 「図書だよ

り」からである。その 「図書だより]には “先生

のお薦め本"欄があり、尊敬する女性教諭が 「い

くつになつても、いつ読んでも私自身、気づかさ

れることがたくさんある本ですJと、この本を薦

めていた。読んでみると、なるほど。自分も相手

も大切にすること、人間関係を紡ぐことの大切さ

を生徒に響かせておられる先生らしいお薦め本で

あつた。

「大人になるとは夢をなくすこと」ではない。「あ

りのままの自分を受け入れたい、好きになりた

い」、そのためにはどうすればいいか。自己決定

の大切さと方法を示し、自分の力で 「現実の自分」

と 「理想の自分」とのギャップを埋める方法を示

してくれている。

早速、当時、担当していた『カウンセリング入門』

という選択科目でこの本を取り入れ、車座になつ

て輪読した。読後、感じたこと、気づいたことを

みんなで語り合い、共有した。「ここに書かれて

いるのは私のことだと思つた」、「自分に向けての

メッセージだと思つた」、一。今どきの高校生も、

繋がれるツールさえあれば、やわらかに開く。

授業の後、―人のおとなしい男子生徒が 「先生、

この本ボクの本やわ。本、読んで感動したんはじ

めてやわ一」と声をかけてくれた。まつすぐな目

が言外のことを伝えていた。この本が品切れであ

ることを告げると、とても残念がり、とりあえず、

そのまま図書室から借りて帰つた。

卒業して半年後、彼が家庭の事情で進学先を中

退せざるを得なくなつたと聞いた時、あの時の

まつすぐな目が思い出された。そして、心ざわつ

いた私は簡単なメッセージとともに手元にあつた

古いこの本を彼に送つた。その後、随分経つて、

几帳面な文字の手紙を私は受け取つた。

「……この本を紹介されたとき、本当に涙が出

るくらい感動しました。17歳の子どもの頭でも、

いろんなことを改めて考え直す良いきつかけにな

りました。今回、また読み返してみると、当時と

違う印象を受けました。今の自分を恥ずかしく思

いました。この本は本当に大切にさせていただき

ます………」。

自己が確立してくる時期の高校生との関わりは

面白い。彼らはパワーと輝きに満ちていると同時

に思苦しさやあがきにも満ちていて、揺れ幅が大

きい。その揺れの大きさにこそ彼らの柔軟さと成

長力が潜んでいるように思う。可逆性に富んだ彼

らのその時々にフイットする本を提供できたら、

それは生きる力を提供することに等しいと思う。

母親の心の相談を受ける公的機関で臨床心理士

として働く今、たつた―冊の本で心通わせること

ができた学校という場の強みが腰かしい。

(星野 聖明 :臨床心理士 )
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学校図書館からの発信
-2012年、学校図書館で働く司書が執筆した本が相次いで

刊行され、評判をよんでいます一

学校図書館と直接関係のない人にも

『みんなでつくろう学校図書館』 (成田康子 著

岩波ジユニア選書 岩波書店 20121)

著者の成田康子さんは、「札幌月寒高校、大麻高

校を経て、2010年より札幌南高校在職、学校司

書としての仕事に 29年間携わつているベテラン

です。

本書の構成を紹介します。

まず章立ては、①学校図書館を居心地よい場所

に、②図書館を自分たちの居場所にする、③図書

館を舞台に何かが起きる、④学校図書館をみんな

でつくろう 以上四つの章です。
各章には、―つずつ図書館ミニ知識が紹介され

ています。①知つていますか?「図書館の自由」
に関する宣言、②知つていますか? 高文連の活
動、③知つていますか? ランガナタン 図書館
学の五法則、④知つていますか? 学校図書館法
図書館のことをよく知らない読者にも、知つて

いる読者にも納得の四つの選択で、「知つています

か ?」 の問いかけが効いています。

そして 34の実践例が、めくるめくように展開

します。[ふかふかの椅子、居心地のいい窓辺

本を読まなくてもいいんだ ]「音5活動とコラボレー

ション」「Nさんがみんなを連れてきた?|」 「学

校図書館は生きている」etc…。

言われてみればその通り、でも私は思いつかな

かつたな、思いついても実践までには進まなかつ

たという事例が次々に登場します。著者の発想は、

素本卜で力強く、普遍的なので、他の分野でも応用

できそうです。

生徒の何気ない言葉や行動から新たな活動を具

体的にイメージすると、風をおこし、生徒や教員

だけでなく学校も図書館も巻き込んで休みなく走

り続けた著者の 29年間を早送りで観てきたよう

な読後感です。

著者は自分を駆り立てているものについて、こ
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う語つています。

一学校司書として、生徒の話にできる限り耳を傾け、

その時々の高校生が図書館に何を求めているかをい

つも知ろうとしてきました。図書館をもつと使つて

もらいたい。図書館を自分たちのものにしてもらい

たいと願つてきました。この願いは図書局員や図書

委員たちの気持ちと同じだということが、一緒に活

動することを通してわかつてきました。「どんな図

書館にしたい ?」 とたずねると「たくさんの人にき

てほしい」と答えます。そのためには「図書館の魅

力をもつと知つてもらいたい」と言います。生徒の

思いと司書の願いは共通です。一

「学校に司書がいたらJ「みんながきたくなる図

書館を」というのが、この本最後の二つの項目です。

ここで、自分は学校司書の仕事をしているが、

実習助手という職名の教育職であることを述べて、

自分が魅力的な図書館を目指して、存分に働くこ

とができたのは、「学校司書の配置が法律で決めら

れていないなか、一、所属する学校の管理職をは

じめとする教職員の理解と見識により、学校司書

の仕事ができる環境が整えられた」ことに由つて

いると述べ、、最後は 「今まで出会つた生徒のみな

さんに感謝の気持ちでいつぱいです」と締めくくつ

ています。

読書のプロを目指す人のために

『鍛えよう 読むチカラ 学校図書館で育てる

25の方法』 (桑田てるみ 監修 「読むチカラ」

プロジエクト 編著 明治書院 20128,10)

本書は、読書について実践的に学びたいという

学校関係者が多いので、ベテランプロが惜しみな

く、プ回の技をつぎ込んで制作しました。現役の

学校司書の実践例から学べる一冊としては、規模・

内容共に、類書を越えています。読書のプロを目

指す人に必ず役に立つ一冊ですという制作側の絵

持が伝わつてきます。

本を選′,高校国書館版 54号
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この本の編著者である「読むチカラJプロジエ

クトリーダーは8人、執筆協力者 5人、いずれも、

現役の学校図書館司書さんで、学校図書館と読書

のプロです。監修は大学の准教授で司書教諭。執

筆協力者の一人が司書教諭です。

本書は、小 中学校・高等学校全ての児童 生
徒を対象にしています。「読むチカラ」プロジェク

トリーダーの役害」分担が、小学校3名、中学校2名、

中学・高校3名 というのは、青年期の成長の在リ

様を考えると肯けます。

本書のメインは、第2革 「学校図書館員が提供

する本読み方法 10」 、第3章 「子どもが活動する

本読み方法 15」 です。この二つの章では、「学校

図書館で、読むチカラを育てる25の方法Jと して、

1読み聞かせ、2紙芝居、3おはなし、4ブックトー

ク、5展示、6掲示、7お知らせ、8ブ ックリス

ト、9パスフアインダー、10教科と運動した活動、

11読書感想文、12読書感想画、13読書へのア

ニマシオン、14読み聞かせと倉」作活動、15読書

発表会、16リ テラチヤー・サークル、17読書会、

1 8NIEと ディスカッション、19 POP作成、20

本の帯作成、21読書新聞作成、22読書ポスター

作成、23伝記でリーフレット作成、24読書ノート、

25指読み 以上 25の方法で、40例 (高校分81al)
が、以下のプロセスで進行します。そのプロセスは、

①着想、②企画、③決定、④工夫、⑤実行、⑥反

応です。

六つの手順と 25の方法を組み合わせれば、た

いていのことは一人で乗り切つて、一定レベルを

維持した実践をものにすることができる筈です。

といつても、強い味方に出会つたことを無邪気

に喜んではいられません。第 5章 「本読みプ国の

必読図書 100冊」まで読み進めば、海上の氷山は

水面下でその数倍大きな氷塊であるのように、「読

むチカラを鍛えるメソッド」の活用は水面下の読

書量と読書の質で支えてこそだということが見え

てきます。

これからはプック トークです

『学校司書と先生のための すぐできるブック

トーク～小 中学校 高等学校のわかりやすいシ

ナリオ集～』 (渡辺暢悪/小柳聡子/和田幸子/齋

藤洋子 著 ミネルヴア書房 20123.31)
2000年 の子ども読書年に続いて、2001年

には子どもの読書活動の推進に関する法律が、

2005年には文字 活字文化振興法が定められま
した。この 10年間を振り返ると小 中学校 高
等学校での読書量は増えています (2011 読書

世論調査 )。 “次の課題は、読書のさらなる質の向

上 “、これが本書の柱です。

ブック トークは、何を読むかという課題に効果

のある方法で、学校図書館の活動として紹介され

てから40年近く経過して、多くの優れた実践が

紹介されてきましたが、まだ最初の一歩を踏み出

していない学校司書と教諭に向けて、32件 (高

校分 8)を シナリオ (始りの挨拶から、締めの終

わりますまで)つきで紹介しています。

第4章高校での 8件は、ロングホームルームが

2件、道徳、国語現代文、国語、保健 家庭科、美術、
平和教育が各 1件です。

第 5章は、教諭が授業やホームルームで、 10分

程度の間に、テーマに合わせて 3～ 4冊の本を紹

介した実践から成つています。ブック トークの敷

居は高くないと教諭を励ましている熱意が伝わつ

てきます。この点が前述の 2冊と違つています。

本書の著者―同代表は、次のように述べていま

す。市町村に非正規の職員として採用され、学校

司書として配置されている人も、「一度、ブックトー

クを成功させると、専門職として校内で認知され、

先生方と児童・生徒から頼られる存在となり、校

内の読書活動の推進に大きく貢献できるようにな

ります。…本の整理や掲示物の環境整備をするだ

けでは、その任を十分果たしたとはいえません。

学校司書ご自身にとつても最も楽しい取組みであ

るブック トークの機会を逃していたらもつたいな

いことだと思います。どのようにブック トークの

時間を作るかは本書を参考にしてください」と。

学校図書館は、働いている人の職業上の身分を

抜きにしては語れないことを今更のように痛感し

ました。身分はどうあれ、本の大切さや魅力を子

どもに伝えたいという熱意に甘えて長い歳月を過

ごしてしまつたものです。 (LAS探検隊)
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高校生もターゲットにした公共
図書館の取り組み

一東京都港区立高輪図書館分室は、小・中・高校生のた

めの図書館 として、20H年 12月 に開館しました一
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港区立高輪図書館分室は、小・中 高校生のた

めの図書館として、港区立高輪子ども中高生プラ

ザ (通称 TAP)の 三階にあります。
「子ども図書館」の館数は、近年少しずつ増えて

いますが、高校生を視野に入れている公共図書館

は、まだ珍しいと思います。

日曜日の昼さがり、数人の大人が棚の前で本を

選び、学習中の数人の学生が静かに席についてい

ました。書棚はどれも、まだ本を挿す余裕があり

ました。ラウンジコーナーの棚の前に立つと、コー

ナからはみえないスペースに、学習机が並んでい

ました。机を囲む壁際には、国語辞典や漢字辞典、

英語の辞書など辞書・事典類の資料も並び、4席

の学習机が左右左右と互い違いに向き合い、机は

それぞれ三方を乳白色の衝立で囲まれています。

歩くうちに数席ずつまとまつた学習コーナーが二

つ三つ現れて、ちよつと迷路風の配置です。学習ス

ペースはそれぞれ特色があつて、通常の学習席のほ

か、持ち込みの PCを使えるコーナーは6席。8人

用と 10人用のグループ学習のコーナーには、PC

が利用できる席がそれぞれ一つずつあります。ラウ

ンジコーナーには学習席 18、 CD視聴席 3、 PC

利用席 2と、使い勝手は良さそうです。

一週間単位でみると、一番利用の多いのは水曜

日と土曜日で、その日は下校が早いからではない

かということでした。

昨年この図書館の開館前に、中 。高生に集まつて

もらつて、蔵書への希望など直接聞く会を開き、で

きることは応えて来ましたので、その努力はこれか

ら生きてくると思つています。

蔵書はざつと 30000冊。高校生用早川ミステ

リーから、小学生の絵本までの品揃えですが、ま

だまだ棚に余裕があります。70の国の大使館が

ある土地柄、洋書にも力を入れています。現在は、

英語  ドイツ語・フランス語・中国語・韓国語・

スウェーデン語・オランダ語の絵本があります。
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今後も充実させて行こうと思つています。

YA向け日本作品の英訳本の購入も進めています。

開館して一年経つた今秋には、もう一度中・高

生に集まつてもらい、この図書館への感想や要望

を直接聞く会を予定しています。

学校図書館支援センターとして

従来学校図書館への支援は、それぞれの図書館

が担つてきましたが、今後、調べ学習については、

分室が拠点となり、各館のバックアップを行いま

す。今年夏休み前に地区説明会を終えたばかりな

ので、本格的に利用が始まるのは、これからです。

小学校への支援では、過去のデータなどを参考

にして、3000冊の資料を新たに揃えました。

中学校については、教科の先生方に中央館に来

ていただき、調べ学習関連の見計らいを企画して

きました。今後も考えていきたいと思つています。

高等学校については、取り組みが始まつたとこ

ろで、まずは学校からの要望をお待ちしています。

未就学の子どもヘ

ー階は子育て広場。ゼロ歳から6歳までの子ども

とその保護者のためのフロアです。靴を脱いであが

ると、幼児が走りまわりお父さんが歩き始めた赤ちゃ

んと楽しそうに遊んでいました。書架には赤ちゃん

から学齢までの子どものための絵本 (図書館の蔵書)

が 2700冊 ほど並び、自動貸し出し機も設置されて

います。衛生管理の厳しいこの広場では、自動貸し

出し機の隣に本の河菌機も設置されています。

高輪図書館分室と本館は同じ最寄駅同じ出□か

らそれぞれ、徒歩 1 2分 の位置にありますが、

本館の子ども室は今後も縮小せずに、従来通りの

運営を予定しています。

三階はスポーツコーナー。一部三階まで吹き抜け

になつていますので、三階の図書室通路から、十数

人の高校生がバスケットを楽しんでいる様子が見え

ました。四階は、音楽スタジオとちよつとしたコン

サート会場も備えられて、高校生に人気です。

18歳までの子どもを対象とした総合施設の一

部としての公共図書館は大きな可能性に満ちて、

これからが楽しみです。(201210/LAS探検隊 )



慌ただしくなつた?

学校図書館をめぐる動き !
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文部科学省では、平成 24年度から、 5か年計

画で、学校図書館のための地方財政措置を充実さ

せました。

一つは、学校図書館の学校司書 (専ら学校図書

館に関する業務を担当する職員で、教員やボラン

ティア以外の者)の配置に関して、平成 24年度

から初めて 「学校司書」を配置するための経費と

して単年度約 150億円の地方財政措置が行われ

ます。

一つは、学校図書館図書整備 5か年計画で、①

学校図書館図書標準の達成を目指して単年度約

200億円、総額約 1000億 円、②各学校で新聞

を活用した学習を行うための環境を整備するため

図書整備とは別に、単年度約 15億円、総額約 75

億円。

ただし今回の地方財政措置は、どれも、使途を

特定しない一般財源として措置されるために各市

町村等において予算化されることが必要です。 (文

部科学省 リーフレット「学校図書館 つかいや

すくなつたね |」 )

法的な位置づけのない学校司書の配置に、使途

を特定しない地方財IEA措置の効果は、どの位望め

るのでしようか。

一方では学校司書の法制化について新たな動き

が報道されました。7月 6日付けの讀賣新聞によ

ると、 5日 に開かれた学校図書館活性化協議会の

役員会で、「日月確な法的位置づけのない学校司書

の法制化を急務とし、学校図書館法改正を早期に

進める方針を確認した」とあります。この協議会

を構成する 3団体は、子どもの未来を考える議員

連盟・公益財団法人 文字 活字文化推進機構・

学校図書館整備推進会議です。その後、国会での

動きなどは伝わつて来ないようですが、法制化さ

れれば問題が全て解決するというわけではなさそ

うです。

例えば平成 15年の学校図書館法が改正されて、

12学級以上の学校にかならず置かれなければな

らなくなつた司書教諭についても、育成 発令 (学

級数の問題)定 数上の位置付けがない 学校図書

館を経営・運営する仕事に専念できる時間の確保

が保障されていないなど、未解決 未達成の点が

多々あります。

イキイキと元気に、知的に情緒的に遅しい次の

世代の子どもを育てるのに学校図書館の整備・充

実がかかせません。学校図書館をめぐる動きから

目が離せませんね。 (編集部 )

E                DMか たろぐ                |

塁::轟ξ
」霜肩諭rゃ

山 内 明 美・著           四六判並製156頁 1260円 (税込 )

3H以降の日本の行く末とは? 朝日、毎日はじめ、各メディアで絶賛H

0きみがモテれば、社会は変わる。薫管騒窒
宮台真司・著 四六判並製142頁 1260円 傷 込 )

気持ちのよい社会をつくる唯一の道を、中高生に向けて直接講義!

み  ち

□ 生きのびるための犯罪
上岡n江+ダルク女性ハウス・著     四六判並製192頁 1365円 (税込)
薬物依存の予防・回復に必要なのは、適切な治療と安心できる場所、
そして「先生」。当事者たちの切実な言葉が伝える、教育関係者必読の
1冊。西原理恵子氏推薦。

イースト・プレス1品よ慇獅認耐
田駿諄捌釘;」響

田ビル

旅立ちの日に
安野光雅 文・絵

◇四六判◇フルカラー◇248頁 定価1680円 (税込)
山 ‖:出版 社 〒lol o047東 京都千代田区内神田 113‐ 13 TEL 03 3293 8131

FAX 03‐ 3292…2994
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世界の国と人を知るための知的ガイド

エリア・スタディ=ズ◎地理・歴史・政治・経済・社会・文化など幅広い分野

◎各章どこからでも読める読み切リスタイル

◎図版・写真を豊富に使い、ビジュアル面でも工夫をこらす

刊行している主
`口
 々〔アジア】中国/韓国/インド/′ ンヽグラデシュ :中東lサウジアラビア

/トルコ/エジフト/イスラエル i欧州】ドイツ/フランス/ベルギー/フィンランド/デンマーク
:アフリカlガーナ/タンザニア/南アフリカ !lι ttIア メリカ/カ ナダ :中南米Iグアテマラ/
プラジル 1オセアニア】オーストラリア/ニュージーランド  など、llX以上の国と地域を刊行

高校教師かわはら先生の/

原発出前授業
①大事なお話よくわかる原発と放射能|
②本当のお話隠されている原発の真実
③これ力ものお話核のゴミとエネルギーの未来

明石書店 1/期8TT晶爛 1湧

ミネルヴァ書房畿掌為見f臨誂l

し
ご
と
の
実
際
を
現
場
取
材
と
ル
ポ
で
紹
介

や
り
た
い
こ
と
を
探
す
人
に
オ
ス
ス
メ
の
ガ
イ
ド

碧
墾
誰
罐
岬
ま
る
ご
と
ガ
イ
ド
晟
訂盤

田
中
美
恵
子
監
修
◎
資
格
の
と
り
方

。
し
ご
と
の
す
べ
て

職
場
事
情
、
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
情
報
等
満
載
。
１
５
７
５
円

ご
奮

フ

ン

テ

イ

ア

ま

る

か
」
と

ガ

イ

ド

［改
訂
塑

安
藤
雄
太
監
修
◎
参
加
の
し
か
た

。
活
動
の
す
べ
て
　
多
様

な
市
民
活
動
の
面
白
さ
を
実
践
例
等
で
紹
介
。
１
５
７
５
円

胆
埒
倅
編
Ｗ
ま
る
ご
と
ガ
イ
ド

一
般
社
団
法
人
全
国
保
健
師
教
育
機
関
協
議
会
監
修
◎
資
格

の
と
り
方

。
し
ご
と
の
す
べ
て
　
　
　
　
　
　
１
５
７
５
円

日
本
語
源
広
辞
典

層
補盤

増
井
金
典
著
　
異
な
り
語
数
４
万
余
を
収
載
。
７
８
７
５
円

‖「三閣 〓Ef請
“orsBNeTs-4-3 38-27700-6 ffiiEffi 28,980 El

奉小峰書店 晃躍器_∬彎m5

全8巻

全国 10′000o
学校・公共図書館で

採用された定番シリーズ。

5年ぶりの全面改訂 !:

◆ 100社の 20∞ 点を紹介。巻末に掲載出版橘 観
◆総記・健康科学・スポーツの 3部門に大別。中分類
19項 目 (辞典、資料 。報告、健康科学一般、健康、
保健、福祉、体育、スポーツー般 。オリンピック、陸
上競技、水泳・マリンスポーツ、体操、球技、格闘
技、アウトドア、登山・山岳、ダンス、冬季スポーツ、
その他のスポーツ、レクリエーション・ゲーム)。 さ
らに細分類 して適書選択の便を図つています。各書
目ISBNコ ー ド付。今年度版より読者対象を表示。
◆市販のスポーツ。健康科学関係雑誌一覧を掲載。
◆叢書、講座類の一括購入に便利なシリーズ索引付。
◆書店様にてお取り寄せできます。

スポーツ■謝自村静書目銅甲F子会
〒1628710新 宿区東五軒町伊24トーハンDレ内 TEL03 32609521

国書刊行会 創業 40周年記念出版

パスレレポ図書館
」・L。 ボルヘス編纂/序文  全6巻

20世紀文学の巨匠ボルヘス

が、166作 品を単独で編集。
世界5ヵ 国で出版されている

国際的文学全集の新編新装
版。種村季弘、失川澄子、由
良君美、中野美代子ら、最高
の訳者陣の翻訳で収録 !

(ポー、メルヴィル他)6090円

イギリス編 I
(ワ イルド、サキ他) |
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新版 都道府県別
日本の地理データマップ

|レファレンスから選書まで幅広くご利用いただけます

カラー内容見本呈


